
☆。.:*:・'゜★。.:*:・'゜☆。.:*:・'゜★。☆。.:*:・'゜☆。.:*:・'
゜★。.:*:・'゜☆。.:*:・'゜★。☆。.:*:・'゜☆。.:*:・'゜★。.:*:・'゜

　　　≪熊本産業保健総合支援センターメールマガジン≫ 

　　　　第242号【臨時版】(令和７年５月12日)

゜★。.:*:・'゜☆。.:*:・'゜★。☆。.:*:・'゜☆。.:*:・'゜★。.:*:・'゜
☆。.:*:・'゜★。.:*:・'゜☆。.:*:・'゜★。☆。.:*:・'゜☆。.:*:・'

―――――――――――――≪コンテンツ≫――――――――――

◇産業保健研修会情報を更新しました
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◇ ━━━━━━━━━━━━━
　産業保健研修会情報を更新しました
━━━━━━━━━━━━━━━━━━

令和７年度産業保健研修会（オンライン研修）を掲載しました

今回の掲載分は、事業者・人事労務担当者・産業保健スタッフ・労働者等を対象と
したオンライン研修・集合研修となります。
無料で受講できますので、ぜひご参加ください。

https://kumamotos.johas.go.jp/useful.shtml#20180704004444

産業医を対象とした生涯研修についてはシステムの構築の為、暫くお待たせいたします。
また、改めてホームページ・メールマガジンでご案内します。

　尚、　令和７年４月より、日本医師会認定産業医・健康スポーツ医の新規・更新申請
手続き及び単位の管理等については、「医師会会員情報管理システム（MANIS（マニス））」
で行われることとなります。

　令和７年度４月以降に開催される産業医研修会につきましては、産業医単位取得のためには、
MAMIS上でのマイページ登録が必須となります。

マイページ登録がお済みでない状態で研修会を受講された場合、取得した単位がMAMISに登録
されません。また、単位シール、修了証、受講確認書等の配付は認められておりません。

また、MAMISでの単位付与手続きのため、お申込み時に受講者の「漢字氏名」、「フリガナ」、
「生年月日（西暦）」、「性別」、「医籍登録番号」を入力していただくこととなりますので、
ご理解いただきますようお願いいたします。
 
MAMISにつきましては、以下をご参照ください。
https://www.sangyo-doctors.gr.jp/Notice/Details/9025

◆◆◆━━━━━━━━━━━━━
◆◆　～５月・６月の研修予定～ 　
◆━━━━━━━━━━━━━━━━━

～・～・～・～・～
<<オンライン研修>>
（※日本医師会認定の単位付与研修ではありません。）

--------------------------------------------------------
日　時：５月20日(火)14:00～15:30



研修テーマ: メンタルヘルス不全による休職者の職場復帰支援
　　　　　　～リワーク支援を活用した復職～
講　師:熊本障害者職業センター

うつ病等の精神疾患により休職が長期化したり、繰り返したり
する人がいます。本研修では、職業センターが行う職場復帰
（リワーク）支援の概要、カリキュラム、活用のポイント、利
用のメリット、リワーク支援を活用して復職した事例について
紹介いたします。
--------------------------------------------------------
日　時:５月28日(水)14:00～15:30
研修テーマ: 自分を守るメンタルへルス対策 セルフケアの基本
講　師:西原哲朗

メンタルへルス不調は仕事や人生に大きく影響を及ぼします。
まずは、自分自身で予防し、気づき、対策を行うことが重要です。
そのための基本セミナーを行います。
--------------------------------------------------------
日　時:６月20日(金)14:00～15:30
研修テーマ: 労務・安全衛生管理担当者必見！労働安全衛生法
　　　　　　の基本　
講　師:熊本労働局　健康安全課

労働安全衛生法にかかる基本事項及び重要事項、そして最近の
衛生関係の法令・制度改正などを、比較的経験の浅い事業主、
産業保健スタッフ等向けに説明します。
--------------------------------------------------------
日　時:６月25日(水)14:00～16:00
研修テーマ: 化学物質ばく露対策の基礎
講　師:松山雄二

１．化学物質管理の基礎知識
　（ラベル／SDS、取扱いマニュアル）
２．有害化学物質による健康障害
３．健康障害防止対策の基本
　（作業環境測定、工学的対策、保護具）
--------------------------------------------------------

■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■
編集内容等に関するご意見・お問合せなどをお寄せください。
またメールアドレスの変更の場合は件名に[メルマガアドレス変更希望]、
配信停止希望の場合は、[メルマガ配信停止希望]等ご記入の上
ksanpo43@kumamotos.johas.go.jpへお願いします。
+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆

独立行政法人 労働者健康安全機構 熊本産業保健総合支援センター
〒860-0806  熊本市中央区花畑町9-24  住友生命熊本ビル3階
TEL:096-353-5480 FAX:096-359-6506
https://www.kumamotos.johas.go.jp/
E-Mail:ksanpo43@kumamotos.johas.go.jp

+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆


