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◇ ━━━━━━━━━━━━━
　セミナーのご案内
━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　
★「2024年度 衛生管理者・衛生推進者のスキルアップ研修会 ＆ 交流会」

　今回の熊本県経営者協会との共催セミナーは、昨年度に引き続き、岩男 周二先生
をお迎えし、現在の労働衛生についての基本をご講話いただき、さらに参加者同士で
の情報交換や講師への質問ができる交流会の時間もとりたいと思います。
　ぜひこの機会に、日頃不安に思っていることや、わからないことなど、確認いただ
き、今後の業務に活かしていただければと思います。

　ぜひ、多くの方にご参加頂きますようご案内申し上げます。

　開催日　令和6年11月29日（金）　14：00～16：30

　会　場　くまもと県民交流館パレア　9階　会議室1

　内　容　1）講演　

　　　　　2）交流会

　講　師　岩男　周二　産業保健相談員

　　　　　熊本産業保健総合支援センター：産業保健相談員
　　　　　熊本県労働基準協会：特別教育講師、
　　　　　ISO認証機関：主任審査員、主任研修講師

　会　費　無　料

　参加申込は以下のアドレスから
　https://kumamotos.johas.go.jp/contents/news/mt-preview-38b8025d71c6509988a9e03
0b46627cc178f027f.html



★令和６年度 治療と仕事の両立支援セミナー【熊本】

　労働者の高年齢化により、がん、脳・心臓疾患、糖尿病等の長期に治療を要する
疾病を抱えながら働いている労働者が増加しており、令和５年の厚生労働白書では、
何らかの病気で通院している労働者は労働力人口の約３分の１を占めるとされ、
「治療と仕事の両立支援」は企業でも重要な課題となりつつあります。

　このため、熊本労働局では治療と仕事の両立支援をどのように進めればよいのか
等について知っていただくための機会として、標記のセミナーを企画いたしました。
　つきましては、以下の日程で開催いたしますので、代表者又は御担当者の方に御
参加いただき、今後の取組に生かしていただきますようお願いいたします。
　なお、会場の都合上、１事業場につき原則１名の参加とさせていただきますので、
御容赦願います。
 

　１ 日時

　　令和６年12 月９日（月） 14：00～16：40 頃（個別相談会も含む）

　２ 場所
　　くまもと森都心プラザ Ａ・Ｂ会議室（所在地：熊本市西区春日１－14－１）
 
　３ 内容
　　講演：「人手不足の下での両立支援を考える」
　　　　独立行政法人 労働者健康安全機構 中国労災病院
　　　　治療就労両立支援センター 所長　　 豊田　章宏
 
　４ 申し込み方法
　　下記のリンク先からご確認ください。
　　https://kumamotos.johas.go.jp/contents/news/20241024151504.html

◇ ━━━━━━━━━━━━━
　産業保健研修会情報を更新しました
━━━━━━━━━━━━━━━━━━

日本医師会認定産業医対象研修会及びオンライン・集合研修会を追加掲載しました。
https://kumamotos.johas.go.jp/contents/news/20240510094802.html

皆さまのご参加を心よりお待ちしております。

令和６年度産業保健研修会（詳細・お申込み）
https://www.kumamotos.johas.go.jp/useful.shtml#20180704004444

※状況により、変更・中止することがあります。

※研修会ご参加時の留意事項について
https://kumamotos.johas.go.jp/documents/caution.pdf

随時更新しておりますので、最新の情報は、ホームページをご確認ください。

令和６年度産業保健研修会（詳細・お申込み）
https://kumamotos.johas.go.jp/useful.shtml#20180704004444

産業保健スタッフ(産業医・保健師・看護師・衛生管理等)のみならず、労働者・



事業主或いは、産業保健に関して興味をお持ちの多くの皆さまのご参加をお待ち
してます。

オンラインでの研修も予定しておりますが、オンラインで参加が難しい方は
ご相談ください。

※研修会ご参加時の留意事項について
https://kumamotos.johas.go.jp/documents/caution.pdf

◆◆◆━━━━━━━━━━━━━
◆◆　～11月・12月の研修予定～ 　
◆━━━━━━━━━━━━━━━━━

～・～・～・～・～
<<オンライン研修>>
（※日本医師会認定の単位付与研修ではありません。）

--------------------------------------------------------
日　時:11月20日(水)14:00～16:00
研修テーマ: 事業場における労働衛生活動
講　師:松山雄二
--------------------------------------------------------

日　時:11月25日(月)14:00～15:30
研修テーマ: 認知症の理解と適切なサポートについて
講　師:熊本市高齢福祉課　認知症地域支援推進員

職場での認知症や若年性認知症は増加傾向にあり、特に若年性
認知症の人々にとって、就業継続が難しい現状があります。
認知症の兆候として、物忘れや判断力の低下、業務遂行能力の
変化が挙げられます。
　これに対し、企業では症状に応じた業務配分やサポート体制
の整備が必要とされています。また、理解を深めるための職場
研修や相談窓口の設置も進められており、適切な支援で長期的
な雇用継続を目指す取り組みが重要となります。今回、熊本市
から講師としてお招きし、認知症への理解と職場での適切なサ
ポートについてお話いただきます。
　ぜひ、ご参加ください。

--------------------------------------------------------
日　時:11月27日(水)14:00～16:00
研修テーマ: 化学物質のリスクアセスメント
講　師:岩男周二　
--------------------------------------------------------
日　時:12月３日(火)14:00～15:30
研修テーマ: 高年齢者の口腔機能向上 口からはじめる長く
　　　　　　働くことができる健康づくり
講　師:福本厚子
--------------------------------------------------------
日　時:12月５日(木)14:00～16:00
研修テーマ: こころの健康問題により休業した労働者の職場復帰
　　　　　　支援対策
講　師:後藤純一
--------------------------------------------------------
日　時:12月16日(月)14:00～15:30
研修テーマ: 職場におけるパワーハラスメント対策について
講　師:熊本労働局雇用環境・均等室



--------------------------------------------------------

<<センターでの集合研修>>
（※日本医師会認定の単位付与研修ではありません。）
--------------------------------------------------------
日　時:12月18日(水)14:00～16:00
１）研修テーマ: 高年齢労働者に対する労働衛生管理
　　講　師:加藤貴彦
２）研修テーマ：高年齢労働者に対する転倒防止エクササイズ
　　講　師：山下亮
--------------------------------------------------------

◆◆◆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
◆◆　12月は高年齢労働者の対応に注目した研修会を開催します 　　　　　　　
◆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　
　少子高齢化が進む現在は、高齢者も大きな戦力です。
　高年齢労働者が生き生きと職場で活躍できるよう、職場環境や
　筋力アップなどをテーマに様々な研修会を開催いたします。

　★12月３日 （火）《オンライン研修》
　テーマ）高年齢者の口腔機能向上 口からはじめる長く働くことが
　　　　　できる健康づくり
　　14：00～15：30 講師：福本 厚子
　https://kumamotos.johas.go.jp/seminar/detail.php?id=291　

　★12月18日（水）《センター集合研修》
　会場：熊本市中央区花畑町9-24 住友生命熊本ビル1階
　テーマ１）　高年齢労働者に対する労働衛生管理
　　14：00～15：00 講師：加藤 貴彦
　テーマ２）　高年齢労働者に対する転倒防止エクササイズ
　　15：00～16：00 講師：山下 亮
　https://kumamotos.johas.go.jp/seminar/detail.php?id=314

　チラシ・詳細は以下のリンク先から
　https://www.kumamotos.johas.go.jp/useful.shtml#20180704004444

・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～

～・～・～・～・～
＜認定産業医対象研修＞
※日本医師会認定産業医生涯研修対象の研修として申請しております。
※ホームページでは、研修名にハートの記号が付いている研修と
なります。

-------------------------------------------------------
【受付終了】
日　時:12月６日(金)14:00～16:00
会　場:熊本産保センター　会議室
研修テーマ: 分散型事業所における実際の産業医活動
　　【産医単位：専門２】　
講　師:成田彩
-----------------------------------------------
日　時:12月11日(水)14:00～16:00



会　場:熊本産保センター　会議室
研修テーマ: 職場におけるハラスメントの現実
　　【産医単位：専門２】　
講　師:吉村章志
-----------------------------------------------
日　時:12月12日(木)18:30～20:30
会　場:熊本産保センター　会議室
研修テーマ: 労働衛生工学２
　　【産医単位：専門２】　
講　師:上田厚
-----------------------------------------------
日　時:12月13日(金)18:30～20:30
会　場:熊本産保センター　会議室
研修テーマ: メンタルヘルス不調者の職場復帰支援
　　【産医単位：実地２】　
講　師:吉野俊美
-----------------------------------------------
日　時:12月20日(金)18:30～20:30
会　場:熊本産保センター　会議室
研修テーマ: 喫煙の健康影響と禁煙支援
　　【産医単位：専門２】　
講　師:大森　久光
-----------------------------------------------

お申し込みは以下のアドレスから
https://www.kumamotos.johas.go.jp/useful.shtml#20180704004444

～・～・～・～・～～・～・～・～・～～・～・～・～・～～・～

・九州内さんぽセンターの産業保健セミナー・研修会

福岡
　https://www.fukuokas.johas.go.jp/seminar.php
佐賀
　https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/8/
長崎
　http://www.nagasakis.johas.go.jp/seminar/index.html
大分
　https://oitas.johas.go.jp/study-index2/
宮崎
　http://www.miyazakis.johas.go.jp/train/list.html
鹿児島
　https://kagoshimas.johas.go.jp/information/information_category/seminor
沖縄
　http://www.okinawas.johas.go.jp/seminar/index.cgi

・全国のさんぽセンターのセミナー・研修会
　https://www.johas.go.jp/sangyouhoken/kenshu_seminar/tabid/125/Default.aspx

※受講については、地元の方のみ・優先される場合がありますので、予めご了承くださ
い。

・熊本県医師会
　http://www.kumamoto.med.or.jp/cts04_kouenkai/kouenkai.html

◇ ━━━━



　編集後記
━━━━━━━━
メールマガジンを最後までお読みいただき、誠にありがとうございます。

先日、広島市で開催された第83回全国産業安全衛生大会に参加してきました。
分科会の発表では、最新の動向、取組事例等を拝聴でき、多くの学びがあったとともに、
熊本からも数名の方が発表されておられました。
特に近年では、産業保健に関する変化は著しく、このような情報を収集する機会や、
意見交換する場は有意義に感じられます。

また会場が、平和記念公園の傍でもあり、多くの外国人観光客、修学旅行の児童・生徒達
が会場近くで慰霊碑や資料館、原爆ドームを訪れていました。
私も合間に、広島平和記念資料館で戦争当時・被災の資料を観て回り、何とも言えない
気持ちとなりました。

広島・長崎と原爆による多くの犠牲を日本は経験し、「非核三原則」が決議され遵守して
きました。
労働衛生面でも同様で、労働災害の経験を基に労働安全衛生法等が成り立っています。
より安全で健康な職場づくりを目指していくために、今回の大会でも多くの方が調査・
研究、事例・技術発表されています。
本大会は、今までとは異なる視点から考えさせられる参加となりました。

■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■━■
編集内容等に関するご意見・お問合せなどをお寄せください。
またメールアドレスの変更の場合は件名に[メルマガアドレス変更希望]、
配信停止希望の場合は、[メルマガ配信停止希望]等ご記入の上
ksanpo43@kumamotos.johas.go.jpへお願いします。
+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆

独立行政法人 労働者健康安全機構 熊本産業保健総合支援センター
〒860-0806  熊本市中央区花畑町9-24  住友生命熊本ビル3階
TEL:096-353-5480 FAX:096-359-6506
https://www.kumamotos.johas.go.jp/
E-Mail:ksanpo43@kumamotos.johas.go.jp

+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆+★+☆


