
第1部

16:00〜17:00

第2部

17:00〜18:00

防災について
～マイタイムラインを作ってみよう～

日時 2024年9月12日（木）13:30～15:00

対象者 患者、家族、支援者＊

＊難病の方の療養に関わる専門職の方（医療・保健・福祉・介護等）

参加費無料
要申込

熊本県難病相談・支援センター 主催

ほっとルーム

会場 熊本県総合福祉センター 2階 第1会議室
＜住所＞熊本市中央区南千反畑町3-7

講師 熊本県危機管理防災課 担当者

【申込・問合せ】

熊本県難病相談・支援センター
〒860-0842 熊本市中央区南千反畑町3-7

熊本県総合福祉センター１階

電話：096-321-7055（平日9時～16時）

熊本県総合
福祉センター

マイタイムラインは、大雨や台風などの自然災害から私たち自身
を守るための防災行動計画です。あらかじめ避難行動をまとめ
ておくことで、あなたと家族の行動がはっきりし、いざという時あ
わてずに避難できます。
講師の方からのお話を聞きながら、自分自身のための「マイタイ
ムライン」を一緒に作ってみませんか。
皆さまのご参加、お待ちしています!(^^)!
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先着１５名※当日は駐車場利用ができません。公共交通機関か、
近隣の有料駐車場をご利用願います
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